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关于公布第三届苏北地区高校大学生心理健康

教育研究课题评审结果的通知

区域内高校:

根据 《关于组织申报第三届苏北地区高校大学生心理健

康教育研究课题》 (苏北心理 E90zO)2号 )的文件精神 ,

为扎实推进苏北地区高校心理健康教育工作,探索后疫慵时

代高校心理健康教育工作的方式与方法,强化常态化防控疫

情形式下心理健康教育工作联动机制,加强工作研究,提升

育人实效,区域内高校积极申报,共收到来自 18所高校的 ,

33项课题,其中,重 点课题 6项 ,一般课题 93项 ,自 筹课

题 4顼。

经专家评审,产生重点课题 5项 ,资助额度 1万元/项 ;

一般课题 16项 ,资助额度 0.5万元/项 ;自 筹课题 12项 ,自



筹课题结题成果发表时注明
“江苏省苏北地区大学生心理健

康教育与研究中心资助项目
”

字样,资助版面费不超过 0.5

万元/项 。

本次立项课题研究周期为 2年 ,经结题验收后,颁发结

题证书。请相关高校与课题负责人严格按照第三届苏北地区

高校大学生心理健康教育研究课题的有关要求,切实做好立

项课题的日常管理工作。课题研究过程中遇有任何问题请及

时与苏北中心办公室联系。联系电话:0516-83们 3265。

附件:第三届苏北地区高校大学生心理健康教育研究课

题立项结果一览表

江苏省苏北地区大学生心



第三届苏北地区高校大学生心理健康教育研究课题
立项结果一览表

序号 报送高校 课题名称 课题负责人 项目类别

1 中国矿业大学
常态化疫情防控形势下高校大学生心

理危机的困境与突围
范韶维 重点课题

’

臼 江苏食品药品职业技术学院
网络 自助认知行为疗法对大学生抑郁

的干预效果和机制研究
李婉君 重点课题

9
°

江苏师范大学

患有精神障碍大学生治疗康复/缓解

期复学的个案研究
敬丹萤 重点课题

4
高校心理委员队伍专业化建设模式探

索与实践:以质性研究方法为依托
马 跃 重点课题

5 盐城师范学院
大学生在重大疫情下的心理状况调查

及应对干预研究
徐晓娟 重点课题

6

中国矿业大学

丧亲大学生哀伤反应的现状及哀伤心

理咨询干预研究
李红娇 一般课题

7
不稳定家庭大学生——潜在危机对象

识别研究
顾 倩 一般课题

8 江苏电子信息职业学院
常态化疫情防控形势下高校心理危机

预防干预研究
袁海燕 一般课题

9 徐州生物工程职业技术学院 高职学生心理素质现状与提升研究 王  睛 一般课题

10 盐城工学院 地方高校心理育人的困境及突破
徐新华

于 淼
一般课题

江苏师范大学
后疫情时代大学生心理弹性和生命意

义感对抑郁的影响
李春豆 一般课题

’

~ 江苏建筑职业技术学院
大学生心理健康教育工作格局构建研

究
王  元 一般课题

13

淮阴工学院

疫情防控形势下高校学生人格、社会

支持与心理健康关系研究
桑海云 一般课题

14
积极心理学视域下大学生心理健康教

育研究
杜环利 一般课题

15
危机干预视域下高校

“
校园贷

”
行为

分析与防控机制研究
王海云 一般课题

16 徐州工程学院
多元文化影响下中国特色高校心理健

康教育模式构建研究
邓春婷 一般课题

17 盐城幼儿师范高等专科学校
疫情防控下高职院校学生心理健康与

应对方式研究
吉安亚 一股课题



18 徐州工业职业技术学院
高校心理辅导员队伍建设及胜任能力

提升
周  晴 一般课题

19 淮阴师范学院 高校辅导员心理育人胜任力提升研究 任  燕 一般课题

20 江苏师范大学

“
两翼式

”
高校心理辅导员队伍建设

及胜任力研究
魏永俊 一般课题

,
“ 徐州医科大学 高校心理危机隐性对象的识别及预警 程  苗 一般课题

’

臼

’

~ 江苏电子信息职业学院
基于职业生涯发展的辅导员职业能力

提升研究
王 琰 自筹课题

23 江苏建筑职业技术学院
新时代媒体融合背景下高校提升心理

育人质量的实践研究
梁  宁 自筹课题

24 淮阴工学院
后疫情背景下给予心理资本理论的大

学生求职行为研究
张国进 自筹课题

25 盐城幼儿师范高等专科学校
积极心理学视域培养苏北地区大学生

积极心理品质的研究
韩  娜 自筹课题

26 江苏海洋大学
新形势下大学生心理健康教育有效模

式探索研究
张  岳 自筹课题

27 江苏财经职业技术学院 共情对心理委员朋辈互助影响研究 于志英 自筹课题

28 盐城工业职业技术学院
高职院校音乐教育对提高学生心理健

康素质的研究
王  云 自筹课题

29 淮阴师范学院
疫情防控期间大学生心理健康与家庭

环境关系研究
王兆轩 自筹课题

30 江苏护理职业学院
卫生高职院校新型师生关系的构建研

究——基于积极心理学视角
刘自告月 自筹课题

9
0 淮阴工学院

接纳承诺团体提升贫困生自尊水平的

干预研究
丁喜旺 自筹课题

9
~

9
0 江苏建筑职业技术学院

常态化疫情防控形势下高职生心理状

况调查及对策研究
张海涛 自筹课题

33 盐城幼儿师范高等专科学校
立德树人视域下体育课程中心理健康

教育资源的开发与实践研究
严  东 自筹课题


